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 مقدمة 
 

ماد   العنف ضد النساء ظاهرة تشترك فيهاا المتتمعااك فافاك لفان ماا تفتهاف فيام المتتمعااك هاو
 ي والعفوماااك لاام أشاافالم وأساابابمي وفااا مااد  الإدانااك لاام والعهااول التااا يضااعها المتتماا شاايوعم و 

المصار   تشاير الدراسااك اتتتماعياك التاا أترياك عهاع موضاوع العناف ضاد المارأة فاا المتتما 
أهمهاااااا الظاااااروف اتتتماعياااااك و ظااااااهرة هاااااذ  ال تعااااازز  التاااااا  عااااادد مااااان العوامااااال هنااااااك  إلاااااع أن

تنااول الفعوليااك والمفادراك وتاوافر  يالمرضيك فالأمراض النفسيك والعقهياكالعوامل  ي واتقتصاديك
وبفصوص هذا العامال .العوامل الثقافيك المرتبطك بالتعهيم ووسائل الإعلام  وأفيرا الأسهعك الناريك

بعض المناهج الدراسيك فاا مصار تعمال فاا طياتهاا صاورة ساهبيك ونمطياك   أنتيففا عها اعد 
 تدعم العنف ضدها ي   لأعيانالهمرا  وفا بعض 

الياوم نعصاد  اادا  الطفالماا نزرعام فاا في  والأففاارلزرع المعتقاداك  فصبم بيئك إتالطفل ماهو 
إن  المفاااون الرئيساااا لشفصااايتم فيماااا بعاااد ي هاااو الأولااااوتسااايما فاااا مراعااال عمااار  فيااام  ماااا نبثااامو 

 الأساارة أت وهااا    كأساساايمعاااور عاادة عهااا  ترتفااز   الأولاااماادفلاك الطفاال فااا مراعاال عماار  
 المدرساااكنعااان هناااا بصااادد  العااادي  عااان وثقافاااك الشاااارع ي  الإعااالاموساااائل ي الأقااارانيالمدرساااك ي

الطفاااال  رتاااال واماااارا   وأففااااار ومعتقااااداكفااااا تفااااوين عقاااال  لمااااا لهااااا ماااان دور  والمنااااهج الدراساااايك
ساوف  لأنهااا  نمااذ  ايتابياك لهمار  الدراسايكالمنااهج تضامن   أهمياك لناا  تتضحثم المستقبل يومن 

عاان  تقااديم الماارا  فااا تعااد أن نب ومااد  العيااا  فااا ذهناام وتاايثر عهااا نظرتاام واعتراماام لهااا  ترساا  
فاااا مياااادين العيااااة  أعرزتااامبمناااا  عااان التقااادم الاااذ  مناهتناااا الدراسااايك  بصاااورة ساااهبيك و نمطياااك 

 المفتهفك.
 
 
 التمييز الثقافي ضد المراهأولا : 

ز تقدما مهعوظاا  فاا شاتا مياادين العيااة ووصاهك إلاا اعهاا تعر   أناستطاعك المرأة المصريك 
وتااود نظاارة سااهبيك لهااا فااا المتتماا  فهناااك  بسااب   إت أناام مازالااك تناضاال وتفااافح ..المناصاا  

 .يمثل هذا المورو  عائقا لها يعرقل مسيرة تقدمها ... ي ومورو  ثقافا سهبا تتاهها 

يرا فلال القرن الماضا ت تزال تتعامل م  أدوار نلاعظ أن ثقافك المتتم  التا لم تتغير فث.
 هاقرارة أنفسهم أن وظائف المرأة الطبيعيك  فانمطيك لهتنسين ي فلا يزال الفثيرون يعتقدون 

العمل والوتدة ورعايك الأطفال وتربيتهم والقيام بواتباك المنزل ي وهو أمر يرس  من دونيك المرأة 



 

 

نابعك من الثقافك الشعبيك إضافك إلع المعتقداك الدينيك وفوقيك الرتل عهع أسس ت منطقيك 
السائدة .فما نلاعظ أيضا أن الممارساك العنيفك تتا  المرأة التا فانك سائدة فلال القرن 

المناطق الريفيك وأتزاء من المناطق العضريك ت تزال موتودة عتع يومنا هذا ي  فاالماضا 
 التا فهالالها بوضوح التمييز الصارخ بعق المرأة ي يتتهع من ف والتاوتعديدا ترائم الشرف 

العلاقك  فاتقتل إن مارسك التنس فار  إطار المشروعيك اتتتماعيك بينما يظل شريفها 
تلاعقها لأن ثقافك المتتم  تتعامل معهما بمعايير  التاالتنسيك بعيدا فل البعد عن هذ  المتاع  

 .الفضوع لهمتتم  الذفور تدعم  لمتتمعا ضدالمرا  وترو  لهقهر االتا  هذ  الثقافك مزدوتك .
استمرار معاناة المرأة فا المتتم  والتمييز ضدها  فالقد ساهم المورو  الثقافا الدينا والعرفا 

  (1.)ي ت لشاء إت لأنها ولدك أنثع 

 
 المناهج التعميمية في مصرواقع  :ثانيا
 

قصور عديدة ي وتزالك اير قادرة عهاا موافباك  مأوتتزالك المناهج التعهيميك فا مصر  يشوبها 
  العولمك ي لظلاي و العصر والثورة التفنولوتيك 

 
 180مي لتقيايم نظام التعهايم فاا عاوالا 2002تقارير البنك الدولاي الصادرة فا عام وفقا  لأفر  

ماان  دولااكي فشااف أن فاال الاادول العربيااكي باسااتثناء دول الفهاايجي تقاا  فااا نقطااك متوسااطكي أو أدنااع
 ي  المتوسطكي ومعنع هذا أنها لم تستفمل إلزاميك التعهيم الأساسا

اي فيماااا يعسااامع بيتاعاااك التعهااايم لهتميااا ي واساااتيعا  تميااا  الأطفاااال  إن لااادينا قصاااورلاا وفهااالا واضاااعلا
والشاابا  فااا ميسساااك التعهاايمي وهااذا القصااور الفمااا إذا أضاافك إلياام القصااور الفيفاااي فااا نااوع 

اا وساهوفلاا ومهااراكي إذا أضافك التعهيم وتودتمي فا التن مياك المتفامهاك لشفصايك الماتعهمي ففارلاا وقيملا
 هاااااذا فيناااااك ساااااتفهم ساااااب  هاااااذا التقااااادير المتااااادناع الاااااذ  وضاااااعم البناااااك الااااادولا لهتعهااااايم العرباااااا.

 
أن المنااااهج العربياااك متقارباااك فاااا مضااامونها وموادهاااا الدراسااايكي وعتاااع فاااا فتبهااااي مااا  افتلافااااك 

فمااا أن طريقااك التاادريس متفهفااكي وعهااع الاارام ماان أن بعااض الاادول  بساايطك فااا الأاهفااك والصااوري
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ي إن لاام معظمهااا العاسااو ي فاا داة ماان أدواك الااتعهمع إت أن الطريقااك المتبعااك فااا  كالعربيااك أدفهاا
 (2.) المدرس وعفظ التلاميذ والطلا  لما يهقنميفن فههاي ها طريقك "تهقين" المدرس لهتلاميذي 

 
 
 المناهج التعميمية  ثالثا  صورة المراه في 
 ماا  ملاعظااك أنمراعاال التعهاايم بالنساابك لهطفاال أت وهااا مرعهااك التعهاايم الأساسااا  لأهاامتطرقنااا  إذا

منعااازة ضااد الماارأة  بالتقهيديااك فهااا  تتساام  الدراساايك  موضااوعاك الفتاا  أننتااد الفتااا  رتااال ي 
ديثاك والتاا تعمال فنانااك الموضاوعاك الدراسايك المقاررة عهاع التلامياذ صاورة المارأة الع أافهاكعيا  

المقارراك الدراسايك فاا أعمااال قااد وضاعتها وتر أو أساتاذة تامعياك. لأو صاعافيك أو مبرمتاك فومبيا
اتسااتثناء الوعيااد فااان فااا مااادة الهغااك العربيااك بالمرعهااك ولعاال تقهيديااك مثاال فلاعااك وتاااترة وتاريااك. 

 ناتعك.  عي  ظهرك المرأة فا أعد موضوعاك الفتا  بطهك رياضيك الإعداديك

التا لعبتها المرأة فا المناهج الدراسيك اير عضاريك و ت تعبر عن عقيقك الوظائف  الأدوارأن *
فاا فتا  الهغاك العربياك باين  أدوارهااالعديثك التا تشغهها الأنثع فا الوقاك العاضار وقاد ت رتعاك 
أمااا عاان القيااادةي بعياادا عاان  الأعيااانالفاعهياك وعاادم الفاعهيااك وقااد فااان دورهااا فااا العماال فااا معظاام 

فونهاا متديناك ومطيعاك ومعباك عهاا ترفازك  والإسالاما فقادسماك المرأة فا فت  الدين المسيعا 
ومتعمهاااك لهمسااايوليك وهاااع تميعاااا صااافاك  ب بنائهااااوطااااهرة وصااابورة وعطوفاااك ومتعاوناااك ومهتماااك 

شااارفاك ايتابياااكي أماااا الصااافاك الساااهبيك فقاااد عمهتهاااا المنااااهج لهشفصاااياك النساااائيك اليهودياااك والم
وصااورتهن الفتاا  المدرساايك فاسااداك وطماعاااك ومسااتهتراك وفاذباااك ومااا إلااع ذلااك ماان صاافاك 

 مضرة. 

تفاار  عاان فونهااا   فهااا ت والإساالامافتاا  الاادين الاادين المساايعا فااا  الماارا   وظااائفعاان  *أمااا
مهفك أو زوتاك مهاك  يفادمك يراعيك انم وشاعرة إضافك إلع اانيكعرافك يفاهنك يمرضعك يتارة ي

 ذ  الوظائف ت تمثال واقا  اتدوارالتاا تشاغهها المارأة فاا الواقا  العمهاا لهعيااة(.  أمااهيلاعظ أن )
التاا  الأدوارمعظام عصرك   دالنساء فقفان معظم ميلفيها من فت  الأنشطك التربويك والتا عن 

ور سياسا لعبتها المرأة فا دورها ف نثع دافل الأسرة وفا العياة اتتتماعيك عي  لم يظهر لها د
% أماااا فونهاااا 33أو عزباااا وقاااد اقتصااارك وظاااائف المااارأة فاااا فتااا  الأنشاااطك عهاااع فونهاااا طالباااك 

أهااام القااايم التاااا *وعااان % مااان إتماااالا الوظاااائف. 4مدرساااك أو طبيباااك أو بائعاااك لااابن فااالا يتعاااد  
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ارتبطااك بهااا الأنثااع فااا فتاا  الأنشااطك التربويااك فانااك القاايم اتتتماعيااك والدينيااك. أمااا فيمااا يتعهااق 
القيم اتقتصاديك والتماليك ففانك ضائيهك تاداي أماا القايم السياسايك والعمهياك فهام تظهار الفتا  أ  ب

 المصريك بها.  للؤنثعارتباط 

% مااان الساااماك 13فاناااك عاااوالا ف والأفااالاقلأنثاااع فاااا فتااا  القااايم شفصااايك ابالنسااابك لساااماك *
هااك لمساايوليتها أمااا السااماك معتا الماارأة مثاال الشفصاايك القويااك الماتيتابيااك وفههااا سااماك تتساام بهاا

التاا لعبتهاا  الأدوار أماا عان أفثارفاا المظهار  والإهمالالسهبيك فتمثهك فا عدم اتهتمام بالثقافك 
دافل الأسرة والعيااة اتتتماعياك وفههاا ادوار فعالاك  أدوارهافانك ف الأفلاقيكالأنثع فا فت  القيم 

 .ولم يظهر لها دور فا الميسساك اتتتماعيك أو السياسيك 

وقااد ظهاارك إمااا طالبااك أو  والأفاالاققهااك الوظااائف التااا شااغهتها الأنثااع فااا فتاا  القاايم لااوعظ وقااد 
لأنثاع تمتعاك بمفاناك ا نتادير بالاذفر أيمدرسك أما ظهورها ففلاعك وعامهك ومهفاك فقاد فاان ناادرا 

ارتباااااط الأنثااااع بااااالقيم الدينيااااك  أفثاااارمعترمااااك فااااا الأساااارة والعماااال والعياااااة اتتتماعيااااك وقااااد فااااان 
 والقيم اتقتصاديك واتتتماعيك والسياسيك والوطنيك.  والأفلاقيك

المارأة لام يفان دورهاا مايثرا فميلفاك لتهاك الفتا  وراام  أنوتاد فت  الدراساك اتتتماعياك وبتعهيل 
% مان تمهاك الساماك 32ك تااءك معظام ساماك المارأة ايتابياك فاا تهاك الفتا  وبهغاك نسابتها ذل

تتمتاا   وأنهاااالشفصاايك وترفاازك معظمهااا فااا فونهااا شفصاايك قويااك ومتعاونااك ومتفوقااك فااا عمههااا 
التااا لعبتهااا الأنثااع فااا فتاا  الدراساااك اتتتماعيااك  الأدوارأهاام وعاان  للآفاارينبااروح مرعااك معبااك 

وفااا العياااة اتتتماعيااك والعماال فقااط ولاام تظهاار لهااا ادوار فااا نااواعا العياااة  ريكأساافانااك ادوارا 
 (3)الأفر  

ن ظهرك أعياناالا فهناك إعداما لصورتها  المرأة المفافعك والمبدعك  عن  *أما منذ لعظك مولدها وا 
ن اعتاال الأفيار العااق  بصاورة قاتماك وباهتااك تعطاا الادور الأفضاار فقاط لهنااوم والمهابس والطعاام وا 

 (4).دستور الرتال والنساء فاالأول والأوعد لهمرأة 
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 رابعا  دعم المناهج الدراسية لمعنف ضد المراه
 

  :تعريف العنف ضد المرأة."

يرتفا  با   وسايهك  هو أ  عمل عنيف عدائا أو ميذ أو مهاين تادف  إليام عصابيك التانس"
تنساا أو معانااة بماا  فاناك بعاق أياك امارأة لفونهاا امارأة ويساب  لهاا أذ  نفساا أو بادنا أو

العرماان التعسافا مان العرياك  فا ذلك التهديد ب فعال مان هاذا القبيال أو القسار أو الإفارا  أو
  ." سواء عد  ذلك فا العياة العامك أو الفاصك

معانااة نفسايك أو  ومن التعريف نفهم أن العناف هاو أ  فعال مقصاود أو ايار مقصاود يساب 
معانااة مان قهاار  عناف والإهاناك عنااف وفال ماا يفهاق لهااتساديك أو تنسايك لهمارأة فالعادوان 

المتتما  ابتاداءلا  وفاوف وتهدياد هاو عنافي ففال فعال يماارس مان قبال الرتاال فاا العائهاك أو
تبارهاا  من الشتم والتعرش التنسا واستفدام القسوة ضدها واتنتقاص مان قيمتهاا فينساان وا 

هااو عنااف ضااد  تصااا  أو القتاالعهااع فعاال مااات تريااد وعرمانهااا ماان عقوقهااا وانتهاااء باتا
  .المرأة

  :العنف المعنوي النفسي

واضح لم لهعيان  ويعتبر من أفطر أنواع العنف فهو اير معسوس واير مهموس وت اثر
مدمرة عهع الصعك  وهو شائ  فا تمي  المتتمعاك انيك أو فقيرة متقدمك أو ناميك ولم أثار

  .إثباتم صع انم  من ال يعترف بم فما ون قد تالنفسيك لهمرأة وتفمن فطورتم أن القان

العناف النفساا الاذ   عيا  تعاانا المارأة دافال الأسارة زوتاك فاناك) أمي ابناك أو أفاك ( مان
والشتم والفالام الباذو والتعقيار  يرتفبم بعقها رتال العائهك وفيم الإهاناك والإهمال واتعتقار

شريك والتدفل بشيونها الفاصك مثل ال والعرمان من العريك واتعتداء عهع عقها فا افتيار
معينااك والتاادفل ب صاادقائها ومراقبااك  الاادفول أو الفاارو  فااا أوقاااك معينااك وارتااداء ملابااس
تبارهاااا ماااثلالا عهااع إنتاااا  عااادد أفبااار تبارهاااا عهاااع تقاااديم  تصاارفاتها فههاااا وا  مااان الأوتدي وا 

عياتهااا ونفسااها  تاايد  لأن تفاار  الماارأة الفاادماك لفافااك أفااراد العائهااك وضاايوفهم فههااا أفعااال
بنفسااها.وتعك العنااف المعنااو  يناادر  مااا يساامع  وأنوثتهااا ممااا ياايثر عهااع معنوياتهااا وثقتهااا
فعال تنفياذ  بال يقتصار عهاع اتساتهتار واتزدراء  بالعنف الرمز  الاذ  ت يتسام بالقياام با  

                                                                                                                                            






 

 

الضاعيك أو إضاعاف قادرتها التساديك أو العقهياك  واساتفدام وساائل ياراد بهاا طماس شفصايك
  .العياة الهانئك وقيامها بنشاطاتها الطبيعيك يعد  ت ثيرا سهبيا عهع استمرارها فا مما

والتقهيديااك التااا تفاارس تنشاائك  إن العنااف المعنااو  منتشاار وبشاافل فبياار بسااب  القاايم الثقافيااك
تسايطر الأعاراف الثقافياك لساهوك  المرأة اتتماعيالا وتعهها فاضعك مناذ طفولتهاا المبفارة عيا 

والرتال قوامون عهاع النسااءي وارتبااط ففارة  ول فههرتل عق السيطرة عهع المرأةيالذفور المقب
دافااال الأساارة عهاااع أساااس أنهاااا ضااعيفك وعهيهاااا  العنااف بالرتولااك والاااذفورةي فتعاماال المااارأة
وتقديم الفدماك والعرماان مان العقاوق الشفصايك أمار  الفضوع لرتال العائهك فالشتم والإهانك

  .راض عهيمت تت  مناقشتم أو اتعت

فااا والتااا فمااا ساابق وذفرنااا االبااا مااا تقاادم الأم المناااهج الدراساايك   أننعتباار  أنوماان هنااا يمفاان 
التنمايط  مبادأمان  فها  هناا تعازز  المنزليك بالأعباءفادمك تقوم  أوربك منزل الأدوار الأسريك أ  

ويصاابح عهيهااا  ورالااذف إفوتهاااوتساايما التمياا  هااو فدمااك  العياااةفااا  الأولن دورهااا التنسااا وفاا 
والإعسااس بالدونياك نفساا ضادها العناف وات  اتنصياع  لتهبيك طهباتهم ي وفا ذلك اشد أنواع ال

. 
 
 

 تغيير صورة المراه في المناهج الدراسية و تقديمها كقدوة  : ضرورة خامسا 
 

ذا يساتهزم أنَّ تغيير صورة المرأة فا المناهج ينبغاا أن يسابقم تغييار صاورة المارأة فاا المتتما  وها
وض  برامج لتغيير العقهيك العربيك ي ومن ثام فاين عهاع واضاعا المنااهج الدراسايك أن يعمهاوا عهاع 
 تغيياااااااااااااااااااااااااااااااااااار الذهنيااااااااااااااااااااااااااااااااااااك فماااااااااااااااااااااااااااااااااااادفل طبيعااااااااااااااااااااااااااااااااااااا لتغيياااااااااااااااااااااااااااااااااااار اتتتاهاااااااااااااااااااااااااااااااااااااك . 

تباد ماان أن يااتم وضاا  الفتاا  المدرساايك بصااورة عهميااك وفقااالا لرييااك متفامهااك ومتتانسااك عتااع يااتم • 
التا تظهر صورة المارأة ب شافال مفتهفاك مماا يفهاق بهبهاك فاا فهاق  التغه  عهع التبايناك والفروق

 اتتاهاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااك إيتابيااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااك لااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااد  الناشاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااائك نعااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااو الماااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااارأة. 
عن وض  المناهج التعهيميك إلع العمل عهع تعزيز الادور الإيتاابا لهمارأة  المسئولكدعوة الهيئك • 

ظهارهاااا بالصاااورة المشااارقك والفعهياااك مااان فااالال تبناااا المنعاااع التفاااامها ) مااادفل الااانظم( عهاااع ي وا 



 

 

اعتبار أن المناهج وعدها تبقع عاتزة عن توضيح الدور الإيتابا إِن لام تتفامال ما  قناعاك منفاذ 
 (5. )المنهج والبيئك المعيطك من وسائل الإعلام وميسساك المتتم 

 
  تبد من مشارفك الإناا  فاا تا ليف وافتياار موضاوعاك الفتا  الدراسايك فاا فافاك مراعال

 هع تغيير الصورة الذهنيك للؤنثع وتقديمها فا صورتها الواقعيكيالتعهيم لهعمل ع
 فاااا  الأنثوياااكهقااادوة ومااان الضااارور  لواضاااعا المنااااهج الدراسااايك  أن يبعثاااوا عااان نمااااذ  ل

تتفاااتف وسااائل  وانالتاااري  القااديم والعاادي  لتقااديمها ضاامن موضااوعاك الفتاا  المدرساايك 
بمااا عققتاام ماان انتااازاك عهااع الصااعيد  تعسااين صااورة الماارأة واتهتماااملالإعاالام المفتهفااك 

 اتتتماعا والعياتا والعمها .
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